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A literatura refere que a velocidade de aprendizagem da escrita pode
depender, significativamente, das capacidades de alfabetizacGo, como
o conhecimento das letras e a consciéncia fonolégica, demonstradas
no inicio da escolaridade obrigatéria. Um grupo de investigadores,
da Universidade de Nottingham Trent e da Universidade de Ledn,
procuraram estudar, detalhadamente, essa relacdo, ao analisar a
influéncia das capacidades iniciais de alfabetizacdo, na aprendizagem
da escrita de 179 alunos, do primeiro ano de escolaridade.

Emboraamaioriadas criancasinicie a escolaridade obrigatéria com capacidade para exprimir
os pensamentos por meio da linguagem oral, ndo consegue fazé-lo através da escrita. A
razao paraisto acontecer é bastante simples. Escrever requer, pelo menos, trés capacidades
aprendidas, em grande parte, na escola, no inicio do ensino basico: a) escrever a mao
(caligrafia); b) escrever correctamente as palavras de uma lingua (ortografia); e c) planear
um texto. Estas capacidades podem ser integradas em duas capacidades mais amplas:
a) a capacidade de transcricao, que engloba a caligrafia e a ortografia; e b) a capacidade
de ideacdo, que inclui o desenvolvimento e organizacao de conteldos relevantes, para a
escrita de texto.

Escrever ¢, de acordo com a literatura, uma tarefa cognitivamente desafiante. O foco
simultdneo na transcricdo e ideacdo exige muita atencdo, principalmente quando estas
capacidades nao estdo totalmente desenvolvidas. No inicio do ensino basico, a transcricao
estd longe de estar automatizada e, portanto, desvia a atencdo das criangas, da ideacao.
Além disso, as criancas nao tém, nesta fase, estratégias auto-regulatoérias, necessarias para
dividir a atencao entre ambas. Isto ndo acarreta apenas consequéncias negativas para a
qualidade do texto, mas, também, para a prépria capacidade de aprendizagem. Por essa
razdo, € importante que as criancas desenvolvam estratégias de auto-regulacao, a fim de
distribuirem a atencdo, de forma equilibrada, pelas diferentes tarefas envolvidas na escrita.

Apesar de as capacidades necessarias a aprendizagem da escrita serem, na generalidade
dos sistemas de ensino, ensinadas, formalmente, somente no ensino primario, as criancas
comecam, desde relativamente cedo, a desenvolver algumas capacidades de alfabetizacao,
como o conhecimento das letras e a consciéncia fonoldgica. De acordo com a literatura,
essas capacidades podem influenciar, significativamente, a velocidade de aprendizagem
da escrita. Torrance et al. (2021), procuraram, nesse sentido, analisar a relacdo entre
as capacidades iniciais de alfabetizacdo - especificamente, a ortografia, transcricao,
conhecimento das letras, consciéncia fonolégica, precisdo da caligrafia e leitura de palavras
- e a velocidade de aprendizagem da escrita.
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Para tentar responder a esta questdo, os investigadores seleccionaram 179 alunos, de
oito turmas do primeiro ano de escolaridade, de trés escolas primarias, localizadas no
municipio de Ledo, em Espanha. No inicio do ano lectivo, os alunos foram avaliados em
ortografia, fluéncia de transcricao (copia correcta de letras e frases), precisao da caligrafia,
conhecimento de letras, consciéncia fonoldgica, leitura de palavras isoladas, raciocinio
nao-verbal e escrita de texto. Treze semanas depois, os alunos realizaram, semanalmente,
tarefas de composicao narrativa, acerca de um episédio que vivenciaram (como por
exemplo, como celebraram o Ultimo aniversario). Durante esse periodo, os alunos foram
ensinados a escrever a mao, a escrever de acordo com as regras ortograficas da lingua
materna, e a planear texto.

1. Nas primeiras treze semanas, o desempenho dos alunos na escrita de texto correlacionou-se
positivamente com a leitura de palavras isoladas, raciocinio ndo-verbal, ortografia, precisdo da
caligrafia e, principalmente, com a transcricao. Este resultado é interessante, uma vez que estas
capacidades sdo, na grande maioria dos sistemas educativos, somente ensinadas na escola
primaria. Além disso, os resultados mostraram que aidade, consciéncia fonolégica e conhecimento
de letras, ndo exercem um efeito directo significativo sobre o desempenho na escrita.

2. O desempenho dos alunos que iniciaram o primeiro ano com boas capacidades ao
nivel da ortografia, melhorou, rapidamente, nas primeiras trés semanas e meia, tendo
demonstrado, apods esse periodo, uma melhoria mais lenta (mas, ainda, estatisticamente
significativa). Porém, o mesmo nao se verificou no caso dos alunos que iniciaram o ensino
basico, com baixas capacidades ortograficas. Esses alunos apresentaram um padrao de
evolucdo diferente: durante as primeiras semanas, o desempenho na escrita foi baixo,
tendo, aumentado, de forma constante, apds esse periodo.

De acordo com Torrance et al. (2021), a rapida evolucao nas primeiras semanas pode
ter resultado de, pelo menos, dois factores: a) da instrucao, que pode ter aumentado a
motivacado dos alunos para a aprendizagem da escrita; e b) darealizacdo semanal da tarefa de
escrita, através da qual os alunos aprenderam a direccionar e manter a atencdo numa Unica
tarefa. A evolucdo mais lenta, registada posteriormente, pode ter resultado da diminuicao
da motivacao dos alunos: escrever, semanalmente, um texto sobre um acontecimento
relacionado com a propria vida, pode ter comecado a ser desmotivador.

Relativamente aos alunos que, inicialmente, tiveram um desempenho inferior ao dos
colegas, mas que, posteriormente, evoluiram de forma constante, Torrance et al. (2021)
sugerem que, embora a maioria tenha iniciado a escolaridade obrigatéria com uma
capacidade ortogréafica razoavel para escrever um texto simples, alguns nao tinham, ainda,
essa capacidade, tendo-a adquirido e desenvolvido, gradualmente, ao longo das treze
semanas do estudo. Os resultados demonstram, por isso, a importancia do ensino da
escrita, desde o inicio do 1.° ciclo do ensino basico.

Escrito por: Soraia Araujo e Jodo Lopes.
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